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 CARÊME 2025 
 

Journée de jeûne, de partage et de prière. 
→ 9h Saint-Nicolas : messe des cendres   
→ 17h15 Saint-Nicolas : messe des cendres pour les en-

fants du catéchisme et leurs familles 
→ 19h45 Saint-Nicolas : temps de prière et imposition des 

cendres pour les jeunes de l’aumônerie et leurs familles 
→ 20h45 Saint Vincent : messe des cendres   
 

(début jeudi 6 
mars).  
Jeuner en union avec les autres membres de la paroisse les vendredis de 
carême en mangeant uniquement un pain de 400g.
• : Pour tous ceux qui le désirent nous proposons une prière 

simple de 19h45 à 20h15 les jeudis de carême à Saint-Nicolas. Vous 
recevrez, si vous l’avez commandé, votre pain de jeûne du vendredi. 

: Pour la commande du pain : Inscriptions sur le 
site web de la paroisse ou formulaires disponibles au 
fond des églises et au secrétariat. Vous pouvez vous ins-
crire dès à présent et avant le lundi 3 mars (pour la 1ère 
commande) ou les lundis avant les « vendredis jeû-
nés » (inscription en une fois ou d’une semaine sur l’autre). 

permanent. Réunions hebdomadaires de « jeûner et 
prier » les vendredis à 12h30 au CSPP. Venez nous rejoindre avec votre 
pain et eau pour une petite heure de prière commune.   
 

Chaque vendredi à 15h à Saint-Nicolas (à partir du vendredi 7 mars). 
 

 
Vendredi 7 mars : Jubilé de la réconciliation à vivre en doyenné à 20h30 
à l’église St Joseph de Sartrouville. Notez le ! 
 

« À ceci, tous reconnaîtront que vous êtes mes disciples : si vous avez de 
l’amour les uns pour les autres. » (Jean 13,35) 
Cette année, nous vous proposons deux modalités d’exercer votre chari-
té : 
- en faisant un don à une des associations que nous avons choisies. 
- en agissant concrètement avec une association locale.  
Détails dans les pages suivantes 



Chaque année le temps du carême revient avec son invitation personnelle et collective à 
la conversion. Celle-ci est appelée à s’exprimer à travers trois grandes directions que sont 
la prière, le jeûne et le partage. 
Ainsi concernant le partage, l’EAP et le CP proposaient chaque année diverses « actions de 
carême ». Leur mode d’élections s’est diversifié au fur et à mesure du temps. Cette année 
encore, nous vous proposons un autre modèle dont l’enjeu est double :  
• faire plus simple pour le choix des associations « extérieure ».  
• faire plus concret pour les « locales ».  
Ainsi, nous vous proposons aussi de ne pas vivre le partage uniquement de manière finan-
cière mais aussi en don de temps et de présence. C’est pour cela que nous vous proposons 
les appels du secours catholique et du service évangélique des malades.  
Bon carême à tous !      

La Fondation des Monastères est au service des membres des commu-
nautés religieuses se trouvant en difficulté et soutient les efforts de préservation du patri-
moine monastique. Gardiennes de bâtiments parfois multiséculaires, les communautés 
religieuses permettent à ces lieux de rester vivants. Nos monastères - lieux de 
gratuité, de silence et d’accueil - sont plus que jamais nécessaires à l’équilibre 
de notre société et de nos contemporains en recherche de sens. 
Pour plus d’informations et faire un don en ligne  
https://www.fondationdesmonasteres.org/ 

L’Aide à l’Église en Détresse est une fondation pontificale internatio-
nale qui apporte une aide pastorale et un soutien aux chrétiens persécutés dans le 
monde. La mission de l’AED est triple : Informer sur la situation des 
chrétiens et l’état de la liberté religieuse dans le monde; Prier pour ceux 
qui souffrent; Agir, autrement dit, soutenir financièrement des projets, 
en lien avec l’Église locale. www.aed-France.org 

L’Œuvre d’Orient est engagée auprès des chrétiens d’Orient dans 23 pays au 
Moyen-Orient, dans la Corne de l’Afrique, en Europe Orientale et en Inde. En temps de 
guerre comme de paix, elle soutient l’action des évêques, des prêtres et 
des communautés religieuses qui interviennent auprès de tous, sans consi-
dération d’appartenance religieuse. 4 domaines d’intervention :  
l’éducation, les soins et l’aide sociale, l’action auprès des communautés et 
la sauvegarde de la culture et du patrimoine. www.oeuvre-orient.fr 

ASSOCIATIONS POUR APPEL AUX DONS 

ACTIONS DE CARÊME 2025 

La conférence des évêques de France propose, chaque année, de 

soutenir le CCFD-Terre solidaire. Le groupement parois-
sial propose 3 autres associations présentées brièvement ci-
dessous choisies par l’EAP.  

Pour toutes ces associations, un don est possible en ligne sur leur site respectif mais un 
chèque peut être aussi établi à l’ordre de l’association choisie (mentionner au dos du 
chèque votre courriel) et remis au presbytère de Maisons-Laffitte en précisant sur l’enve-
loppe « Actions de Carême et le nom de l’association soutenue ». 

https://www.fondationdesmonasteres.org/index.php/fondation/qui-sommes-nous
https://aed-france.org/
https://oeuvre-orient.fr/


ASSOCIATIONS POUR ACTION CONCRÈTE 

Le Secours catholique de Maisons-Laffitte, vous propose, en lien 
avec les bénévoles ; 
- d’accueillir une personne isolée chez vous pour un repas 
- d’organiser une sortie pour un enfant / jeune  
- de venir rencontrer les personnes accompagnées lors des cafés / 
permanences des mardis et samedis matin 
Contacts : equipe.maisonslaffitte.780@secours-catholique.org et  
thierry.rollin@hotmail.fr  

SEM - Service Evangélique aux Malades : Pendant le carême, pour-
quoi ne pas aller à la rencontre des personnes âgée et isolées qui vivent dans les mai-
sons de retraite de notre ville ? Nous vous proposons de participer aux messes ou 
temps de prière qui y sont proposés sur cette période. Dates et horaires des messes : 
Champsfleur : les vendredis 7 mars et 4 avril à 15h15 
Résidence du Parc : les vendredis 14 mars et 4 avril à 15h 
Villa Pégase : le vendredi 28mars à 11h 
Castel Fleury : les vendredis 21 mars et 11 avril à 15h30 
Belvédère : les vendredis 14 mars et 11 avril à 11h 
Jardin d’Arcadie : mercredi 12 mars à 11h 
Pour les horaires des temps de prière, renseignez-vous auprès du secrétariat. 
 

Merci de vous inscrire au secrétariat de la paroisse : secretariat@gp78600.com pour 
que nous puissions prévenir les maisons de retraite. 

Et pour les plus jeunes : Course solidaire « La Paroissienne »  
Dimanche 16 mars 20025 à 14h : deuxième édition de cette course solidaire organisée 
par l’aumônerie des jeunes de Maisons-Laffitte et du Mesnil-le-Roi. Course ouverte à 
tous les jeunes de 11 à 18 ans ainsi qu’à leurs parents.  
Cette année l’aumônerie a choisi de soutenir un projet per-
mettant à des adolescents ukrainiens de partir en « vacances 
avec Dieu » : il s’agit de leur offrir quelques jours pour échapper 
à la vie en temps de guerre et aux fréquents raids aériens , se 
reposer physiquement, recevoir un soutien spirituel et de l'es-
poir, via l’association AED - Aide à l’Eglise en Détresse. 
Inscriptions et possibilité de faire un don en flashant le QR code 



Carnet paroissial 
Nous ont quittés : Gisèle Lautrette, Pascal Caumont, Jacques Savournin, Marie-
Josèphe Nessi, Gilbert Tritz, Christian Perron, Patrice Charmot et Lilane Bouilly.  

À VOS AGENDAS ! 

Groupe de prière pour les défunts  Vendredi 28 février  18h00 St Nicolas 

Formation Ecouter Dieu Jeudi 6 mars 20h30 CSPP 

Eveil à la Foi Samedi 8 mars 14h CSPP 

Parcours pèlerins d'espérance - 2è rencontre Jeudi 13 mars 20h30 CSPP 

Suite du parcours « Pèlerins d’espérance » 
Joie de se retrouver si nombreux le 13 février au CSPP pour partager en équipe sur le 
thème de l’espérance. Vous êtes tous les bienvenus pour la suite du parcours !  
Jeudi 13 mars 20h30 au CSPP : Espérer face au péché et à la culpabilité 
Jeudi 10 avril à 20h30 : Espérer face à la souffrance et à la mort  
Mardi 6 mai à 20h30 : Espérer face à la violence, aux conflits  

Renouvellement de 7 membres du Conseil Pastoral (CP)  
N’oubliez pas de rapporter aux presbytères vos propositions de candidats pour le re-
nouvellement du Conseil Pastoral ! A l’issue de cette démarche, si il y a plus de 7 can-
didats, des élections par les paroissiens se feront aux messes du 5-6 avril. Merci pour 
votre participation ! Nous comptons sur vous.  

Publié par l’Association Diocésaine de Versailles, groupement paroissial de Maisons-Laffitte et du Mesnil-le-Roi, 
43 rue du Fossé, 78600 Maisons-Laffitte. Distribué gratuitement. Directeur de la publication : Luc Crepy, respon-
sable de la rédaction : Laurent de la Taille; imprimé par le secrétariat de la paroisse; dépôt légal : février 2025.  

Fermeture des secrétariats : du mardi 25 au vendredi 28 février. Les messages 
téléphoniques seront relevés chaque jour. Permanence habituelle les samedis matin. 

Concert de l’atelier vocal La Brenadienne, dimanche 9 mars,  

15 h à St-Nicolas.  
Répertoire a cappella de la Renaissance à nos jours qui nous fait voyager 
grâce à des compositeurs du monde entier. Direction assurée par Denis 
Thuillier. Concert gratuit avec libre participation aux frais. 

Le Mouvement Chrétien des Retraités (MCR) du doyenné organise ,comme 
chaque année, une journée de récollection qui aura lieu le mardi 11 mars 2025 à 
Houilles, Salle Béthanie, 26 rue Blaise Pascal, de 9H30 à 16H30. Le matin, conférence 
sur le thème du Notre Père par le Père Courtois, curé de Houilles, suivie d'un temps 
de partage. Repas tiré du sac. Après-midi : temps de réflexion-méditation sur le même 
thème et messe.  
Participation aux frais : 5€. Possibilité de covoiturage au besoin. Tous les retraités 
sont cordialement invités. 
Informations : Madeleine Caminade : 06 81 80 25 10, mcr@gp78600.com 


